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介紹 內容 
  

  
  
每一位學生都能在學業上達到成功 此手冊之內容包括與學生學業成功有關的八個主題。在每一個主題中，

我們將會提供重要的資訊和提示。這些主題內容可以作為家長、學校職

員、和社區組織之間開始溝通的第一步。除此之外，此手冊也提供實用

的資訊與聯絡資料。  

 
 

此手冊是為了有興趣支持學生學業成功的家長們、學校職員和社區組織

的一份指引。  
  
家長們1、學校和社區組織2 使用不同的方法對學生的成功帶來貢獻。每

一位都有重要的資訊及觀點。當他們合起來時就完成支持學生教育系

統。 
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當學校、社區組織和家庭們密切合作時，他們能創造出： 
 
• 對所有學生都抱持著高期望； 
• 在學校、家庭和在社區中成為一個關懷、支持學習的環境； 
• 有高水準的教育課程、並且有合適的資源及材料、高水準的教員、

並當有需要時提供額外支持來幫助學生學習；和 
• 教育團隊 (學生、學校、家庭和社區) 彼此配搭。 
 
分享資訊、提出問題並找尋答案，是家長-學校-社區伙伴重要的一步，

來支持在每一所學校中的每一位學生學業進度。  
  
資源和聯絡 頁 

有教無類 (NCLB) 概述 

西雅圖公立學校的家庭伙伴關係政策 

其它資源 

  1 

16 

17 

 
請與他人分享此手冊內之資料並提出您個人的想法與意見。 
 
 

                                                  
1  “家長” 包括主要照顧孩子的人士或監護人、養父母和祖父母。 
 
2 “社區機構” 是政府、非牟利並以信仰為基礎的團體，用各種方法來支持家庭和學生學

業成功。例如包括家庭中心、社區中心、社服機構、青年團體、家長聯誼會、教會及其

它團體，提供社區活動或服務。 



有教無類 (NCLB) 概述 
 

 
 
 
NCLB 有教無類是全國性的教育法案。NCLB 的目的是要為所有的孩子

們提供一個  “ 公正、平等和有顯著機會來獲得高品質的教育 ”。 在 
NCLB 之下，公立學校必需顯示出學生之學業進度。學校必需有高資格

的老師並顯出是安全的學習場所。 
 
NCLB 讓家長和社區有權利來獲知關於學生和學校的進度，並有權利參

與計畫並解決問題。NCLB 提供準則給學校、家長和廣泛的社區來為孩

子們的教育，並改善學校和校區共同合作。 
 
NCLB 法案，在 2002 年由美國國會通過，目前在西雅圖公立學校和全

國中執行。以下是 NCLB 中的一些規定和要求。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
學生進度 • 在公立學校之學生需要參與標準考試來評估他們所學的。 

• 成績可以與其它學校比較並測量每年的進度。 
• 華盛頓州學校使用 WASL 考試。學校可以使用其它考試為一些有

殘障之學生來測量進度。 
• 學校將個別學生考試的成績交給家長，來顯示孩子在哪一方面學

業需要幫助。 
 

老師資格 • 在 2005-2006 學年底所有的學科老師都要達到高水準。 
• 一位高水準的老師是有執照、學士學位、並能表現出在所教授的

科目上勝任。 
 

學校表現 • 每年校區在學校成績中提供有關學校表現和老師資格的資訊，並

家長與社區人士可以獲得。 
• 當一所學校在二年或更長時間顯出低學業表現和缺乏進度： 

− 校區必需通知家長並解釋家長如何參與學校改善。 
− 如果學校在第三年仍然顯出缺乏進度，學生就有資格接受額外

課業援助 (輔助教育服務)。 
− 提供家長選擇將孩子轉學至有高學業表現的學校。 
 

學校安全 • 有關學校安全和使用毒品的資訊，由州政府收集資料，家長、學

校和社區領袖都可以獲得這些資料。 
• 在學校中成為暴力案件受害者，或就讀 “持續危險的學校” 的學生

家長，提供選擇另一所學校。 
 

改善學校 • 學校必需讓家長參與在每所學校中之教育改善計畫，並作改革計

畫是會對整個學校教育制度帶來影響的。 
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 1. 學校成為歡迎、  
安全的學習場所  

提示 
 
• 有多元化背景之家長、學校職員、學生和社區人士互相尊重，

並分享他們的經驗、和他們個別的特殊技能。 

• 學校： 

- 提供活動給所有家庭，包括學校開放日、或返校之夜。 

- 提供托兒及翻譯服務。 

- 為會議提供不受干擾之場所，使家長和/或社區組織能與學

校職員和學生共同合作。 

- 有時候在鄰居或社區場合舉行學校活動和會議，使家庭們

更容易參與。 

- 在學業、慶祝和學校環境中，融入多元文化的意識。 

• 家長和學校 在緊急狀況時知道要與誰聯絡。 

• 家長 知道孩子搭乘校車的車站和/或安全的回家步行之路線。 

• 家長和學校職員 討論安全和懲誡上的關注，並共同尋求解決之

道。 

 

其它建議： 

• _______________________________________________ 

• _______________________________________________ 

  
  

 參觀學校  
  
 西雅圖公立學校鼓勵家長和社區人士參與在教室中、學校活動和學校所

贊助的會議。我們歡迎家長來觀摩教室活動，但應事先預約。家長和其

他訪客抵達學校時必需從正門辦公室進入。 

 
 
   

安全與懲誡政策   
  
每一所學校都有安全和懲誡的政策來保持正面、有秩序的學習環境。你

可以向學校辦公室索取該份文件。家長、學校職員和社區領導應熟悉那

些政策，提出問題、和/或提供改善的建議。 

 
 
 
  
 全國有教無類法案(NCLB)要求校方把學校安全和學生使用毒品的資訊

與家長和社區人士分享，使他們能與校方合作共同克服任何難題。   
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3. 成績表和進度報告 2. 在教室中的學習 
  

提示 
 
• 學校 提供家長清楚明白的成績表及進度報告。當有需要時可提供

翻譯服務。 

• 家長 知道何時成績表或進度報告會送回家。 

• 老師 可以與家長討論並回答有關成績表的問題。 

• 當家長對成績表有任何問題或關注時，他們可以致電或來訪學

校。 

• 家長 知道老師的名字，並知道如何在學校與他們聯絡 (用電話、

電郵或預約)。 

• 老師與學校職員 有家長資料使他們能將學生進度與家長溝通。 

• 老師與家長 不單只談到失敗或關注，也討論學生的進度與優點。

他們討論策略來幫助學生更進步。 

• 家長和學生 一同討論成績表，找出進度、挑戰或難處、和適合學

生年齡的策略來改進。 

其它建議： 

• ________________________________________________________
_ 

• ________________________________________________________
_ 

  
  

學生學習  學生進度 
  
如果他們知道學生在課堂中應該學到什麼，家長、學校職員和社區組織

能更有效的幫助學生。 
西雅圖公立學校一年數次提供所有家長有關學生進度的報告，是採用成

績表和/或進度報告方式。老師決定學生在班上的表現如何是根據學生

的考試、回家功課、作業和在課堂上的參與。  
 西雅圖公立學校已訂定學業標準在每個年級每所學校的科目中，學生應

該學校什麼。這些標準符合本州的指導方針和本地的需要。想獲得學業

標準資料或對該標準有疑問，你可以詢問老師、學校校長或瀏覽西雅圖

公立學校網站來閱讀有關各年級每一科目的標準。
www.seattleschools.org/area/acastan/index.dxml 

西雅圖公立學校政策說明學生被提升至下年度的年級只有當他們達到目

前就讀年級的學業要求。 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

提示 
 

• 學校 邀請家長參觀教室。 

• 家長 去學校找出老師交些什麼並看看子女之學習情形如何。 

• 家長和老師 在學校介紹日、家長老師會議和/或其它會議中討論

他們期待學生學到什麼，以及每個孩子的最佳學習方式。 

• 家長和社區組織 為學生提供安靜的場所來作回家功課。 

• 家長 詢問學生他們在課堂上作些什麼 (至少每週一次) 並審閱學

生使用的課本和教材。 

• 老師 通知學生、家長和其它之社區伙伴有關學期或年度計畫之活

動、作業、及回家功課。 

• 家長和社區組織 詢問學校職員他們能作些什麼來幫助學生學習。

其它建議： 

• ____________________________________________________ 

• ____________________________________________________ 
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 4. 標準考試 
  

  
  
 標準考試和評估 
  
 

提示 
 

• 學校 通知家長學生評估的時間表。 

• 家長 幫忙學生預備好去參加考試，有充足睡眠、營養的食物並

且準時到校。 

• 學校 將 WASL 考試成績 (和其它評估結果) 寄給家長。 

• 學校和社區團體 舉辦座談會，來幫助家長明白評估的結果。 

• 家長 細心審查評估結果，在可能情況之下與去年成績比較。如

果有任何問題或關注應與老師、輔導、或其它學校職員商談。

• 家長 知道當與同年級學生比較時，他的子女在每一科考試成績

是否低於、中等、或高於平均。 

• 老師和家長 在家長-老師會議或其它與學校職員會議中討論評

估結果。他們會訂定明確的策略來改善學生學習。 

• 學校、家長和社區領袖 共同來審閱學校考試資料。他們訂下

一些創意的解決方式來幫助進度尚未達到的學生和學校。  

 
其它建議 

• _________________________________________________ 

• _________________________________________________ 

在各年級的學生將給予考試來決定他們已經學到什麼。這包括本州和全

美所給予學生之標準考試或評估。有些學校也會在學生作業本收集學生

作業樣本。一般而言，雖然這些評估不會影響學生成績表上的分數，但

是他們是十分重要： 

 
 
 
 

  
• 找出學生已經知道什麼，並且他們還需要學習什麼。  

 
• 提供家長、學校和社區領袖方法來知道當學生與全美其它州比較

時，學生和學校表現如何。 
 
 
 • 決定哪一個教育方法可行，哪些需要更改或改善。 
 

  
全國有教無類法案 (NCLB) 要求公立學校使用標準考試來測量學生的學

業成就。在西雅圖，每年春天從三年級至高中生要參加華州學生學習評

估測試 (WASL) 。學生考試成績將會郵寄給家長。 

 
 
 

  
 其它學校使用來測量進度的評估包括： 
  

Dynamic Indicators of Basic Early Literacy Skills (DIBELS): 小學閱讀

和寫作技能評估 
• 

• 

• 

• 

• 

 
 
 

Washington Language Proficiency Test (WLPT): 為英文技能有限之學

生的評估工具 
 
 
 Developmental Reading Assessment (DRA) 
 

Direct Writing Assessment (DWA)  
 Preliminary Scholastic Aptitude Test (PSAT): 高中學生預備讀大學之

評估  
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 5. 個別學生之教育計畫 
  
  

  
 學業目標 
  
 每一位學生都應該有適齡的教育目標，家庭與學校能共同瞭解。在引導

和支持下，學生就能達到該項學業目標。  
  提示 

 
• 老師 幫助學生和家庭們訂定學生學業目標，並支持學生和對他

們抱有很高的期望。 

• 學校 提供家長-老師會議或與家長會面來支持學生繼續的進

度，並對興起的問題與挑戰來處理。 

• 在學校職員支持之下，家長探討選擇學校、Magnet 學校課程、

其它可選擇的班級或在公立學校中的其它選擇來決定給學生最

好的方向。 

• 家長 尋求機會使用社區服務和課程來為學生充實學校的課程，

例如運動、美術、音樂和社區服務活動。 

• 學校職員和社區組織 幫助家長在社區中找出機會來支持教育目

標。 

• 學校、家長和社區組織 一同合作來確保校內及校外的課程都

是對學生最好的。 

• 家長、老師、輔導和社區組織 一同合作來幫助學生預備上大

學，和其它高中後的選擇。 

 
其它建議： 

• ________________________________________________ 

• ________________________________________________ 

 

 
來自學校、家庭和社區組織的支持  
  
成績表和評估提供重要資訊來引導老師、家庭們和社區組織來支持學生

之學業目標。支持可以有許多方式。熟悉每一位學生和家庭是十分重要

來提供合適的支持。 

 
 
 
  
 家長可以藉著老師、輔導、與其他學校職員和社區組織來幫助計畫學生

教育途徑。在西雅圖公立學校中，家長有權利來參與所有有關子女的決

定。 
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 6. 課程和提供學生之援助 
  
  
  

 課業輔導和援助 
  
 有各種課後、週末和暑期課程提供學生。課業輔導和其它課程可以由學

校、在社區中心、藉著本地教會和其它資源來提供。   
   

家長可以與學校、本地社區團體、和其他家長聯絡能為子女所做的選

擇。選擇課程可以根據學生的需要、資格、地點、費用和其它因素。 
 
 

  
全國有教無類法案(NCLB)要求學校提供免費課業輔導、和額外的幫助

給有需要的孩子們，如果該校是被州政府連續三年或以上訂為 “需要改

進”。家長可以詢問子女的學校是否有這些服務(稱為“補充教育服務”)。 

 
 
 
  
 學生介入小組 (SIT) 設立的目的是為在課堂中面對困難的學生找尋合適

的解決之道。這個小組成員包括學生、家長、老師、輔導或其他學校職

員。 

 
 
   

個人教育計畫 (IEP) 設立的目的是要支持有某種學習上的挑戰、或殘障

的學生們，為他們提供合適的學習課程和服務。IEP 是由家長-學校小組

所組成，當有需要時亦可包括一些社區機構。 

 
 
 

提示 
 
• 家長、學校職員和社區組織 共同合作來尋找合適解決的方

法給那些需要特別服務的學生們。 

• 家長 告訴老師有關子女在校外所參與的學業課程。 

• 家長、學校職員和服務提供者  經常溝通來確保每一位都

曉得學生進度如何，並是否需要作任何的更改。 

 
其它建議： 

• ____________________________________________ 

• ____________________________________________ 
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 7. 校區改進 
  
  

  
 讓學校更好 

 
為了改善每個孩子的教育，學校制度必需不斷改進。學生、家長、社區

領袖和學校職員必需把他們所經驗之問題互相溝通，提出改善的建議，

並參與如何讓學校更好的解決方法。 
 
有教無類法案(NCLB)要求校區來讓家長參與改善學校的計畫。校區也

必需刊登學校報告，告訴家長和社區每所學校的表現如何。學校報告包

括該校之 WASL 成績和其它資訊，例如學生與老師之人數比例，和能

完成高中的畢業生人數比例。這些資料能幫助決定學校在哪些方面成

功，而哪些方面有待改進。 
 
當家長、學校和社區組織一同審閱資料並共同計畫改進學校，他們確保

學校和每一個孩子都能成功。 
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提示 
 

• 學校和家長 在每一所學校中設立家長老師聯誼會 (PTAs) 包括

所有校內之家庭們。他們共同建立一個來支持學生並使學校

成功之議程。 

• 學校、家長和社區領袖 參加會議來審閱和討論學校進度之資

料。他們找出成功之處並加以支持並且幫忙解決問題。 

• 學校職員和家長們 共同建立為每一所學校每年訂定改善學校

計畫，他們釐定優先次序和明確的改善學校步驟。 

• 學校職員和家長們  屬於學校政策決定的一份子，包括如何使

用經費 (學校預算)。 

• 家長 積極參與委員會或建議委員來向西雅圖公立學校有關交

通服務和場地使用、發展新課程和政策上來提出建議。 

• 家長 知道校董會何時開會。家長提出他們的意見，並幫忙為

西雅圖公立學校解決問題。 

• 社區組織  根據他們在社區中之工作和專長找出並溝通教育上

的需要和機會。他們幫忙找出家長和學校可以共同合作的解

決方法。 

 
其它建議： 

• _______________________________________________ 

• _______________________________________________ 
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其它資源 8. 問題與關注 
  

  
  
西雅圖公立學校家庭伙伴政策 溝通 
  
“西雅圖學校校董會政策鼓勵並支持家庭參與教育，在家中、我們的社
區和學校中、並學校的管理。校董會瞭解多元化之家庭架構、環境、和
文化背景並尊重家庭是孩子教育重要的決策者。校董會承諾在校區中之
每一所學校創造包容性的文化，並有效率之學校-家庭伙伴關係，並且
相信此伙伴關係是使每一位學生能成功重要的一環。” 

家長、學校和社區組織間之良好的溝通是創造強力支持學生教育系統之

重要元素。每一位參與此系統者必需願意來分享資訊、提出問題、並願

意共同合作來尋求答案使學生獲益。  
 
 提示 

 
• 家長和老師 在學年開始之際於學校開放日或介紹時直接會面，在

家或在學校安排時間會面，或在社區中安排會面之處。 

• 學校 在學年開始時提供家長機會與學校校長會面。 

• 家長、學校職員或社區組織職員 當他們對學生學業進度有疑問或

關注時，應盡早 (如果可能) 預約來共同討論此事。 

• 家長、學校職員或社區組織職員 在任何對話或會議中給予充分的

時間來聆聽彼此的意見。 

• 學校 根據西雅圖公立學校隱私政策，應該將學生敏感資訊保密。

• 家長、老師與其他學校職員 應先嘗試解決有關學生個別問題或關

注，然後才讓學校校長介入。 

• 家長或社區組織 的代表對那些繼續不能解決之問題或關注，應向

西雅圖公立學校之顧客服務部聯絡，電話是 (206) 252-0010。 

 
其它建議： 

• ___________________________________________________ 

• ___________________________________________________ 

 

 (西雅圖公立學校政策 F05.00,  
 在 2004 年 8 月採納) 

  
 其它家長和社區人士感興趣的校董會政策包括有： 
  
 • 與社區溝通 • 家長老師團體 

• 市民諮詢團體和委員會 • 公眾參與校董會議 

• 市民諮詢委員會過程 • 如何使用義工 

• 市民投訴之過程 • 學校訪客 

• 社區合作  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

這些和其它與學生、學校和學習有關之政策，可以在西雅圖公立學校網

站參閱 (www.seattleschools.org) 或請聯絡校區總部。 
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http://www.seattleschools.org/


其它資源 

 
 
 
• 請與你本地的學校或西雅圖公立圖書館總部行政辦公室聯絡： 
 

西雅圖公立學校 
John Stanford Center for Educational Excellence 
2445 3rd Avenue South 
PO Box 34165, Seattle, WA 98134 
(206) 252-0000 
www.seattleschools.org 

 
• 

• 

• 

• 

西雅圖公立圖書館 (地點遍佈西雅圖市) 
 

『有教無類』No Child Left Behind (www.nclb.gov) 
 

全國家長老師聯誼會 (www.pta.org) 
 

社區訓練和支援中心 (www.ctacusa.com) 
 
 
其它建議： 

• _______________________________________________________ 

• _______________________________________________________ 
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筆記 
 
_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________ 
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